
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Latvijas Izglītības un zinātnes 
darbinieku arodbiedrības biedru 

 

INFO APMAIŅAS PROGRAMMAS APRAKSTS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Jaunas iespējas vieglākam darbam un saziņai! www.lizda.lv 

 
Microsoft Live@edu informācijas apmaiņas programma LIZDA biedriem piedāvā 
sekojošas iespējas vieglākam ikdienas darbam un savstarpējai saziņai internetā: 
 

 E – pasta kastīte 
 

 Krātuve dokumentu glabāšanai 
 

 Videosarunas un čats 
 

 Kalendārs 
 

 Foto albumi 
 
 

E – pasta kastīte 
 

  10 GB kopējais pastkastītes apjoms vēstuļu glabāšanai 
  20 MB kopējais apjoms pielikumiem vienai vēstulei 
  Vienota e-pasta adrešu grāmatiņa un ērta meklēšana 
  Iespēja grupēt vēstules, veidot mapes, kategorijas un veikt piezīmes 
  Ērta un droša saziņa ar paroles aizsardzību 
  Iespēja pārslēgt dažādas valodas (LV, ENG, RU, u.c.) 
  Nevēlamā e-pasta filtrēšana (antispams) un antivīrusu atbalsts 
  Iespēja integrēt Tavus jau esošos e-pastus (piemēram, Hotmail, Gmail, Inbox u.c.), 

tādejādi nodrošinot visas vēstules vienā pastkastītē 
  Savienojams ar mobiliem tālruņiem, kas ļauj lasīt vēstules mobilajā telefonā 

 
 

Krātuve dokumentu glabāšanai 
 

  25 GB liela krātuve dokumentu glabāšanai internetā (1 dokuments maksimums 50 MB) 
  Krātuvi iespējams pielāgot, veidojot personiskas, kopējas vai publiskas mapes 
  Saglabātajiem dokumentiem iespējams piekļūt no jebkura internetam pieslēgta datora 
  Iespēja rediģēt un radīt jaunus Excel, Word, PowerPoint, OneNote failus (Office2010) 
  Rediģē savus dokumentus pa tiešo internetā, neatrodoties blakus kolēģiem (SkyDrive) 
  Ar paroli aizsargāta personīgo datu un failu glabātuve, kam papildus drošību rada 

SSL protokols, ko lieto daudzas internetbankas 
 
 

Videosarunas un čats 
 

  Programmā iekļautais Windows Live Messenger ir labākais veids kā bez maksas 
izmantot balss un video zvanus, lai sazinātos ar kolēģiem, draugiem, ģimeni 

  Tērzēšanas laikā var kopīgot fotoattēlus un dokumentus, kā arī tērzēt rakstiski ar 
vairākiem cilvēkiem vienlaikus 

  Programma ir savienojama ar mobiliem tālruņiem, kas ļauj tērzēt arī mobilajā telefonā 
  Iespēja personalizēt profilu, ievietojot fona attlēlu un savu foto 
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Kalendārs 
 

  Ērti lietojams un pārskatāms elektronisks kalendārs ar dienas, nedēļas, mēneša skatu 
  Personīgie kalendāri un kopīgotie kalendāri, kas ļauj saskaņot plānus 
  Iespēja veidot atgādinājumus un dažādus ierakstu noformējumus 

 
 

Foto albumi  
 

  Apskati slaidrādē, komentē, apstrādā foto un video daudz vienkāršāk nekā līdz šim 
  Vairāki cilvēki vienlaikus var aplūkot, komentēt un pievienot fotogrāfijas 
  Iespēja fotogrāfijās automātiski atrast un atzīmēt personas, tām pievienojot vārdus, kas 

pēcāk ļaus foto meklētajā pēc konkrēta vārda atlasīt visus foto, kuros redzams šis cilvēks 
 
 

Kā Tu vari kļūt par šīs programmas lietotāju? 
 

Ja esi LIZDA biedrs un vēlies pieteikties šīs informācijas apmaiņas programmas 
bezmaksas izmantošanai, tad paziņo LIZDA izpildbirojam: 

 

 savu vārdu un uzvārdu (tiks izmantots profila izveidei – piemērs: vards.uzvards@lizda.lv); 
 esošā e-pasta adresi un/vai tālruņa numuru (atgriezeniskai saziņai un jautājumu gadījumā); 
 savas arodorganizācijas nosaukumu (Tavas piederības arodbiedrībai pārbaudei). 

 
Šo informāciju LIZDA izpildbirojam vari paziņot vienā no trīs veidiem: 
 

 nosūtot uz e-pastu admin@lizda.lv 
 zvanot uz tālruni 220 17 920 
 nākot ciemos vai sūtot vēstuli uz adresi – Bruņinieku ielā 29/31, Rīga, LV-1001 

 
Pēc pieteikuma saņemšanas, LIZDA izpildbirojs maksimāli ātri pārbaudīs Tevis sniegto 
informāciju un izveidos jaunu lietotāja profilu. Mēs informēsim Tevi personīgi par piekļūšanu 
informācijas apmaiņas programmai! Lai mēs varētu informēt par Tavu jaunizveidoto e-pastu 
un tā sākotnējo paroli, pieteikumā lūdzam pārliecināties par kontaktu precizitāti! 
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